A cura di: SIAN Servizio di Epidemiologia - ASL NO

Consumo dei fu nghl INn Sicurezza | funghi spontanei sono un
Periodo 2008-2024 allmento molto ap‘prezzato. il
cui consumo puo, tuttavia,
FONTE DATI: Servizio di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione (SIAN) ASL NO comportare rischi anche gravi
. . . . . . per la salute. Per prevenire
Esito controlli su funghi raccolti da privati tali conseguenze & operativo
presso il Servizio di Igiene
18% 10% Tosich : degli Alimenti e della Nutrizio-
# Tossiche e mortall ne (SIAN) lIspettorato Mico-
13% Non commestibili logico che fornisce consu-
lenza gratuita ai raccoglito-
Commestibili ma alterate ri.
3% Commestibili Nel  periodo  2008-2024
'lspettorato  ha registrato
Commestibili dopo cottura 1.589 accessi con I'identifi-
cazione di 2.799 specie fun-
gine.
Specie mortali n Specie tossiche n L_a Spadlalell commestlblle
Amanita phalloides E Agaricus xanthodermus 16 riscontrata c.on maggiore fre-
) ) . quenza continua ad essere la
Galerina marginata 1 Hypholoma sublateritium 19 ) )
Clitocybe nebularis, respon-
Lepiota brunneocincarnata 1 Paxillus involutus 18 sabile di casi di intolleranza
Totale 7 Hypholoma fasciculare 16 individuale.
Scleroderma citrinum g Tra le specie tossiche e mor-
Specie non commestibili n Cortinarius spp. 6 tali son(? _Statl ”,COHOSC'UF'
Clitocybe nebularis 26 Amanita muscaria 6 esemplari d! Aman/ta'p halloi-
topilus Fell chol des, Galerina marginata e
Tylopilus felleus 32 Tricholoma spp. 4 Lepiota brunneoincarnata tra
Boletus calopus 23 Boletus satanas 4 e tossiche Agaricus xantho-
Polyporus spp. 6 Lactarius spp. 4 dermus. |l ritiro e la distruzio-
Laetiporus sulphureus 4 Ramaria spp. 3 he di quasi il 30% dei fun-
o ghi esaminati dimostrano
Amanita citrina 4 Inocybe spp. 3 . .
) ] come questo servizio fornito
Altre specie 110 Altre specie 23 aj cittadini contribuisca a pre-
Totale 265 Totale 160 Vvenire casi di intossicazione e
. . e L . L avvelenamento da funghi.
Specie fungine responsabili di episodi di Con il medesimo obiettivo gli
avvelenamento e/o intossicazione operatori del SIAN effettuano
5 B 7 B - il controllo e la certificazione
. . e 1 N N° casi | N° casi : . : .
Specie fungine Causa dell’episodio L X _| dei funghi alla vendita e corsi
episodi | malatti | mortali per i preposti al loro commer-
Amanita phalloides Specie tossica mortale 7 18 3 cio.
Clitocybe dealbata Specie tossica 1 1 0 Dal 2008 al 2024 risultano 63
Amanita muscaria Specie tossica 1 1 0 episodi di intossicazione da
Armillaria mellea Coftura inadeguata per mancata prebollitura 21 32 0 funghi con 87 casi di malattia
Clytocibe nebularis Non commestibile per intolleranza individuale 2 2 0 di cui 59 con ricovero. | 7 epi-’
Russula olivacea Tossico per cottura inadeguata 1 1 0 . T ) .
Mveena nclinata. Colvbia sodi attribuiti al consumo di
di‘s’m Y2 spacie allucinogene L 1 0 Amanita phalloides hanno
causato 3 decessi. Per con-
Polyporus spp, Specie non commestibile 4 4 0 H i H H
Macrolepiota rachodes P sumo di Amanita muscaria si
Lactarius sez. dapetes, e registrato 1 caso di sindro-
Boletus gr. edules, me neurotossica. | rimanenti
Xerocomus badius, isodi . S5l e
Boletus gr. luridus, Consumati crudi/poco cotti o in pasti o5 27 0 €pisodi sono ricon _UCI P
Leccinum sp |, Clitocybe |abbondanti e rawicinati valentemente a madeguata
gibba, *‘:g_a”aus oot cottura (Armillaria mellea),
campestris, Macrolepiota . e e
rachodes intolleranza individuale e con-
Totale 63 87 3 SuUmMo eccessivo.
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