Trend 2010-2023

Fonte dati: PASSI (popolazione 18-69 anni)
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Fumatori che hanno ricevuto il consiglio* di smettere

di fumare da un medico o da un operatore sanitario
Trend 2010-2023
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*Negli ultimi 12 mesi, calcolato tra coloro che sono stati da un medico o un operatore sanitario.

Servizio di Epidemiologia - ASL NO

Abitudine al fumo tra i residenti del’ASL NO

I fumo di tabacco é |l
maggiore fattore di rischio
di morte evitabile prema-
tura e molte azioni di pre-
venzione sono state mes-
se in campo negli ultimi
decenni.

Dal 2015 l'abitudine taba-
gica risulta in aumento.

Nel biennio 2022-2023 la
maggior parte (51%) degli
adulti non & mai stato fu-
matore, pit di 1 su 4
(26%) fuma e quasi 1 su 4
(23%) € un ex fumatore.

Migliorare [l'attenzione di
medici e operatori sanitari
agli stili di vita delle perso-
ne & un obiettivo dei Piani
di Prevenzione.

Meno della meta dei fu-
matori riferisce di avere
ricevuto nell’ultimo anno il
consiglio di smettere di
fumare da un operatore
sanitario.
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