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AI GENITORI DEI NEONATI PROSSIMI OSPITI  
DELLA NOSTRA NEONATOLOGIA 

 
In attesa della nascita del vostro bimbo, potete preparare il corredino necessario per la degenza 
ospedaliera: 

 
• Body (o maglietta intima + mutandine) in cotone o cotone felpato,                                   

(è preferibile evitare l’uso della lana a contatto della pelle) a seconda delle stagioni. 
 
• Tutine di peso variabile a seconda delle stagioni, in piena estate è possibile utilizzare 

anche capi a manica e gamba corta. 
 

• Calzine in cotone da far indossare al bimbo sotto la tutina. 
Durante la stagione invernale è consigliabile utilizzare anche calzine più pesanti                    
(tipo babbucce) sopra alla tutina. 

 
• Copertina 
 
• Cuffietta per il capo di peso variabile a seconda delle stagioni 
 
Durante la degenza vi saranno forniti pannolini e l’occorrente per la pulizia del bambino;               
è necessario che vi forniate solamente di 
• Asciugamani morbidi 

da utilizzare dopo i cambi del pannolino o dopo il bagnetto. 
 
Non essendo possibile prevedere quanti giorni durerà la vostra permanenza in ospedale;                    
vi consigliamo di preparare almeno 4 cambi completi di cui uno, da far indossare al neonato subito 
dopo la nascita, contenuto in un sacchetto che porti nome e cognome della mamma e cognome 
del bambino. 
 
Gli indumenti devono essere preventivamente lavati e privati delle etichette, se queste possono 
irritare la cute del bimbo. 
 
L’utilizzo di camicini in tessuto (lino, seta, cotone) è lasciato a discrezione dei genitori. 
 
         

Arrivederci 
 


