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CORSO di YOGA

corso gratuito per le pazienti

Si riavvia la collaborazione con la palestra LIBERAMENTE DONNA
che in occasione del progetto «Costruiamo Gentilezza» del Comune di Novara
offre attraverso LILT Novara un corso gratuito di yoga

dal 13 MARZO al 12 GIUGNO 2023
ogni lunedi alle ore 17

presso la palestra LIBERAMENTE DONNA
Via Unita d’Italia 8 - Novara

INFO e PRENOTAZIONI
LILT NOVARA Tel. 032135404 dal lunedi al venerdi 9-12




