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ELENCO STRUTTURE AUTORIZZATE DALL’ASL DI NOVARA PER 

L’ATTIVAZIONE DI PERCORSI DI ATTIVITÀ FISICA ADATTATA 

(A.F.A.) SINO AL 31/12/2027

Aggiornamento al 21/1/2026

Si ricorda che per accedere al percorso AFA è necessario rivolgersi al proprio Medico 
di Medicina Generale/Specialista per essere inseriti nella proposta di percorso A.F.A.
Ogni seduta di allenamento avrà un costo agevolato di 5 Euro per un totale di dieci 
sedute, esclusa l’assicurazione annuale da corrispondere direttamente alle strutture.

Di seguito le strutture attualmente autorizzate per ogni singolo programma

◦ AFA Parkinson e Parkinsonismi 

1. T.C. PIAZZANO SSDarl Novara, via Patti 10
2. PROMETEO SRL Cavaglietto, via Maggiotti 14
3. RIATTIVATI srls, Novara Via dell’Artigianato 24
4. FIT4 SRLsd, Via Vespucci 18, Galliate

◦ AFA osteoporosi 

1. T.C. PIAZZANO SSDarl Novara, via Patti 10
2. PROMETEO SRL Cavaglietto, via Maggiotti 14
3. RIATTIVATI srls, Novara, Via dell’Artigianato 24
4. FIT4 SRLsd, Via Vespucci 18, Galliate
5. POLISPORTIVA CPM ASD/APS-ETS Cerano (NO), Via Vigevano 30

 
◦ AFA fibromialgia 

1. PROMETEO SRL Cavaglietto, via Maggiotti 14
2. RIATTIVATI srls Novara, via dell’Artigianato 24

◦ AFA sclerosi multipla 

 www.regione.piemonte.it

_________________________________________________________________
SERVIZIO IGIENE E SANITÀ PUBBLICA - DIRETTORE  DR. EDOARDO MOIA
Tratta la pratica : Dr.ssa Flavia Ricca
SEDE DI NOVARA – Viale Roma 7  - Te 0321374304  - E-MAIL sisp.nov@asl.novara.it 
SEDE DI ARONA Piazza De Fillippi 2 – Tel 0322516511  - E-MAIL sisp.aro@asl.novara.it
Azienda Sanitaria Locale NO 

http://www.asl.novara.it/
mailto:protocollogenerale@pec.asl.novara.it


A.S.L. NO 
Azienda Sanitaria Locale di Novara
P.IVA 01522670031

Sede Legale: viale Roma, 7 – 28100 Novara
Tel. 0321 374111
protocollogenerale@pec.asl.novara.it
www.asl.novara.it

1. T.C. PIAZZANO SSDarl Novara, via Patti 10
2. PROMETEO SRL Cavaglietto, via Maggiotti 14
3. RIATTIVATI srls, Novara, via dell’Artigianato, 24

◦ AFA vasculopatia cerebrale stabilizzata 

1. PROMETEO SRL Cavaglietto, via Maggiotti 14
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