
Concorso Letterario e Artistico
“Prendersi cura: medicina per il corpo e per l’anima”

Il MeCAU-Medicina d’Urgenza di Borgomanero in collaborazione con Soroptimist Alto Novarese 
indice e organizza la 1° edizione del concorso in memoria

del Dott. Paolo De Carlini, del Dott. Massimo Erbetta e del Dott. Mauro Petrarulo.

Concorso senza preclusione di alcuna tendenza espressiva e stilistica.

In questo concorso, che è una “prima volta” anche per chi lo organizza, viene chiesto agli 
studenti che vogliono mettersi in gioco di esprimere la loro visione del prendersi cura. Chiediamo 
di raccontarci come trovare la giusta distanza nella relazione con l’altro quando la vita confonde le 
certezze, pone dei punti di domanda e quando bisogna fare i conti con le proprie emozioni oltre 
che imparare ad accogliere le emozioni di chi ci sta di fronte. Spiegateci come accettare l’altro 
senza giudicarne le fragilità rimanendo stabili in una relazione d’aiuto e fronteggiando con 
impegno costante i turbamenti.

Sono invitati a partecipare gli studenti delle classi 4° della Scuola Superiore Galilei di Borgomanero 
e Gozzano. La partecipazione è gratuita e non è previsto alcun costo d’iscrizione. La procedura 
d’iscrizione verrà considerata esaurita con l’invio dell’opera accompagnata da una presentazione minima 
dell’autore (dati anagrafici, scuola e classe frequentata) a cui farà seguito conferma di ricezione da parte 
della segreteria.

Verrà accettata qualunque manifestazione artistica: testi in prosa e poesia (racconti, temi, aneddoti), 
fotografie, disegni/dipinti a mano e con strumenti informatici, con didascalie esplicative, raccolte di 
fotografie o immagini. La presentazione dovrà avvenire esclusivamente mediante invio all’indirizzo mail 
indicato di seguito. Non verranno accettati i video.

Il termine della consegna delle opere è fissato per il giorno 28/02/2025 h 23.59.
Non verranno presi in considerazione gli elaborati inviati o consegnati fuori tempo massimo o che non 

rispettino i punti d’inclusione del presente documento.

La giuria, il cui giudizio è insindacabile e inappellabile, esaminerà i lavori e formulerà i relativi 
giudizi. La giuria sarà composta dal personale scolastico di riferimento e da personale del Pronto 
Soccorso. I nominativi dei componenti della Giuria verranno resi noti all’atto della premiazione.

Ai primi 3 classificati e al concorrente che vincerà il premio speciale della Giuria verrà attribuita 
una targa e consegnato un buono da spendere in libreria. La cerimonia di premiazione avrà luogo in data 
che verrà comunicata in seguito.

Indirizzo mail a cui inviare le opere:  concorso.arte.cura@gmail.com
Per dubbi o richiesta di ulteriori informazioni servirsi dello stesso indirizzo mail

Riferimenti:
MeCAU Elena Canosi 3385935779 (WhatsApp)

Vicepreside Letizia Podda (Borgomanero)
Vicepreside Lucia Ruga  (Gozzano)


