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Gentile paziente,

In data odierna Lei si € presentato presso il nostro DEA per il trattamento di una o piu ferite.

Il medico che l'ha visitato ha ritenuto opportuno trattare la sua ferita mediante colla biologica / SteriStrip / sutura
esterna a punti staccati / sutura introflessa / sutura intradermica con filo riassorbibile / sutura intradermica con filo non
riassorbibile.

Sono / non sono stati applicati SteriStrip sulla ferita.

E stata / non ¢ stata effettuata la sieroprofilassi antitetanica.

E stato / non & stato effettuato il richiamo della vaccinazione antitetanica.

Medicazione della ferita:

Medicare ogni due giorni con disinfettante gia in possesso al proprio domicilio. In alternativa, la
disinfezione potra essere eseguita con iodopovidone soluzione acquosa. Nel caso di allergie allo "e‘aé'f;
iodopovidone o ipertiroidismo ¢ consigliata la disinfezione con Amukine Med® . Utilizzare garze e non :
cotone idrofilo per la disinfezione. Nel caso in cui siano stati applicati SteriStrip, questi ultimi non |_
andranno rimossi fino al giorno della rimozione punti o della data indicata sul verbale. In questo caso la
disinfezione andra eseguita tamponando delicatamente al di sopra degli SteriStrip, lasciando asciugare il

disinfettante e poi coprire nuovamente con cerotto medicato, avendo cura di non far aderire I'adesivo sugli SteriStrip.

Rimozione dei punti di sutura:
Sul verbale di dimissione ¢ riportato il periodo che deve intercorrere tra l'applicazione e la rimozione
_dei punti di sutura. Tale procedura puo essere eseguita dal medico curante o, qualora quest'ultimo non
= “erogasse tale servizio, presso I'Ambulatorio di Chirurgia Generale con impegnativa mutualistica, o
presso il CAP di Arona col verbale DEA per rimozione punti. In ogni caso, ¢ consigliata l'ispezione
della ferita da parte del curante dopo 4 giorni dal trattamento. Si ricorda che la data di rimozione punti ¢ puramente
indicativa: a discrezione del curante, infatti, i punti potranno essere rimossi anche dopo la data consigliata o, in alcuni
casi, prima. Nel caso in cui sia stata praticata una sutura introflessa o intradermica con filo riassorbibile (vedi sopra),
non ¢ necessaria la rimozione dei punti. Se sono stati applicati gli SteriStrip, questi andranno rimossi dopo il numero di
giorni indicati sul verbale. In ogni caso, resta valida l'indicazione all'ispezione della ferita da parte del curante 4 giorni
dopo il trattamento in DEA.

Antibioticoterapia:

Qualora il medico DEA abbia ritenuto opportuno trattare il rischio infettivo della ferita con terapia -
antibiotica, si ricorda che tali farmaci non vanno interrotti prima del tempo previsto, onde evitare 4
l'insorgenza di resistenze batteriche. Si consiglia 1'associazione di fermenti lattici durante l'assunzione
dell'antibiotico per evitare dismicrobismo e diarrea.

Immunoprofilassi e vaccinazione antitetanica:
— Sulla base di quanto da Lei dichiarato al momento della visita riguardo al suo stato vaccinale, e sulla base
P della gravita della sua ferita, il medico ha / non ha effettuato la profilassi vaccinale. Si raccomanda, in
ogni caso, consulto col proprio curante per eventuale ulteriore trattamento in tal senso.

Analgesia:

Si consiglia applicazione di ghiaccio locale, piu volte al giorno, per non piu di 20 minuti ad
applicazione se dolore. Se cio non fosse sufficiente, assumere, salvo allergie, paracetamolo 1000 mg ™™ &%
(Classe AIFA C), 1 cp ogni 8 ore. Se ancora non sufficiente, utile assunzione, a stomaco pieno, di a
FANS ogni 12 ore (ad esempio Ketoprofene 200 mg, classe AIFA C).

Il medico DEA.
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