Vi raccomandiamo di
mettere in pratica tutte le
precauzioni per evitare gli
infortuni SEMPRE e
soprattutto nei giorni
successivi al trauma
cranico!

SERVIZI UTILI a cui
rivolgersi:

Pediatra di libera scelta:
risponde al telefono secondo
gli orari di reperibilita da lui
indicati.

Punto di Assistenza Pediatrica
Territoriale: tutti i sabato
mattina dalle 8:30 alle 12:30
presso I'ambulatorio pediatrico
dell’ospedale di Borgomanero.

Servizio di Guardia Medica: dal
lunedi al venerdi dalle 20 alle 8,
sabato e domenica e nei giorni
festivi 24 ore su 24.

Pronto Soccorso Pediatrico:
passare prima in Pronto
Soccorso degli adulti per il
triage.

Pediatria e Neonatologia

Borgomanero K X.
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Dopo la visita in seguito a
trauma cranico devi osservare
Il tuo bimbo, in particolare nelle
prime 24h dal trauma:

* Tienilo in un ambiente
tranquillo, € non metterti in
viaggio!

« Metti del ghiaccio a cicli sulla
zona contusa se
il bimbo non si
Ooppone.

- Per 1 -2 giorni
prepara pasti
leggeri.

Cosa controllare nelle prime
24H7?

Quando e sveaqlio:

* che si muova normalmente.

+ che afferri oggetti a Iui cari
con braccia e manine.

« se e grandicello, chiedigli di
parlare, di dire nomi di
persone o giochi che
conosce.

Mentre dorme:

- controlla che abbia una
posizione rilassata e |l
respiro regolare.

ccontrolla che sia
risvegliabile, toccando una
manina o un piedino.

tende ad addormentarsi
senza motivo, fatica a tenere
gli occhi aperti in ore per lui
insolite

ha difficolta nel parlare e nella
comprensione

ha disturbi dell’equilibrio e
difficolta a camminare

e irritabile o presenta pianto
lamentoso continuo, specie
se molto piccolo

ha mal di testa forte e
persistente (anchg dopo
assunzione di antidolorifico)

presenta vomito ripetuto a
distanza dal trauma

ha disturbi della vista e/o
pupille di grandezza diversa

perde liquido e\o sangue da
naso e\o orecchie

compare ematoma o
tumefazione molle del capo

presenta convulsioni.



