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Alcol e guida 
Fonte dati: Medicina Legale; PASSI (popolazione 18-69 anni) 

I controlli delle Forze 
dell’Ordine, accompagnati 
dalle sanzioni per l’accer-
tamento della guida in sta-
to di ebbrezza, sono stru-
menti di provata efficacia 
per la riduzione della gui-
da sotto l’effetto dell’alcol. 
Tra le regioni, il Piemonte 
registra un livello di con-
trolli, anche con l’etilotest, 
al di sopra del valore na-
zionale. 
 
 
 
 
Fra il 2015 ed il 2019, ogni 
anno più di 1.000 persone 
accedevano al Servizio di 
Medicina Legale dell’ASL 
NO per l'accertamento 
dell’idoneità alla guida, 
con un tasso di non ido-
neità piuttosto elevato, in 
un range compreso dap-
prima circa fra l'8% e il 9% 
e poi in lieve decremento, 
dal 2018 al 2019, fra il 6,2 
ed il 7,5%. Nel 2020 e nel 
2021, in relazione alle limi-
tazioni degli spostamenti 
dettate dai lockdown per 
Covid-19, i pazienti visitati 
erano bruscamente dimi-
nuiti (circa 850/anno) ed 
altrettanto, nel 2020, era-
no diminuiti i giudizi di non 
idoneità (4,7%), mentre 
nel 2021 la percentuale 
totale dei non idonei era 
risalita ai livelli del periodo 
pre-Covid (6,7%). Inoltre, 
nel 2021, si era registrato 
un inusuale e francamente 
negativo dato delle non 
idoneità alle revisioni 
(12,4%), osservato in pre-
cedenza solo nel 2018. 
Nel 2022 si è assistito ad 
un rientro in range sia del 
numero totale di pazienti 
visitati sia dei tassi per-
centuali di non idoneità, 
peraltro questi anche un 
poco inferiori rispetto all'u-
suale consolidato degli 
anni precedenti, sia per le 
revisioni (8,1%) che in to-
tale (6,5%).  

Guida sotto l’effetto dell’alcol*  

*Negli ultimi 30 giorni ,aver guidato almeno 1 volta entro 1 ora dall’aver bevuto 
2 o più Unità Alcoliche (UA). 
Una UA corrisponde a 12 grammi di etanolo, approssimativamente contenuti in 
una lattina di birra, in un bicchiere di vino o in un bicchierino di liquore). 

A cura di: Epidemiologia e Medicina Legale 

Attività Medicina Legale ASL NO  
Periodo 2015-2022 
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2015 509 6,1 835 6,9 63 6,3 1407 6,6

2016 516 10,1 765 9,3 74 2,7 1355 9,2

2017 459 9,4 668 7,2 72 12,5 1199 8,3

2018 398 12,1 710 5,2 72 4,2 1180 7,5

2019 406 9,1 718 5,2 81 1,2 1205 6,2

2020 293 5,7 530 3,6 41 10,8 864 4,7

2021 210 12,4 531 4,2 106 8,5 847 6,7

2022 395 8,1 590 5,3 50 8 1035 6,5

 Revisioni Conferme di idoneità Altro TOTALE


